
杉浦太陽の療育最前線
2026年4月10日・17日（金）22:15～22:30 全2回

千葉テレビ放送（ 本社：千葉県千葉市、代表取締役社長：青柳洋治、以下：チバテレ）
は「杉浦太陽の療育最前線」を2026年4月10日、17日(金)22:15より全2回放送します。
発達に特性のある子どもたちが、日常の集団生活の中での困りごとに対してトレーニン

グができることで注目される「療育」。本番組では、俳優・タレントの杉浦太陽が“同じ世
代の子を持つ親”の視点で、療育とは何か、現場ではどのような支援が行われているのかを
丁寧に取材します。 ※放送日時・内容は変更になる場合があります。

News Release

【このリリースに関するお問い合わせ】 チバテレ編成部 白井 tel/043-231-3112

【お問い合わせ先】 tel/0570-03-0333（平日朝10：00～夕方5：00）

2026年3月27日(金)
千葉テレビ放送

https://www.chiba-tv.com

関係各位

【番組内容】
発達に特性のある子どもたちが抱える日常生活や集団活動の困りごとに対して、個別の支援が
できることで注目される「療育」。本番組では、AIAI Child Care株式会社が運営する療育施設
に杉浦太陽が訪問。療育の基本から現場の支援内容までを学び、実際の療育プログラムにも触
れながら、“療育の最前線”をリポートします。支援の属人化や支援の質のばらつき、プログラ
ムの裏付け不足など、さまざまな課題を抱える療育の現場。こうした課題にどのように向き合
い、どのような工夫や実践が行われているのかを、実際の支援の様子や関わる人々の声を通し
てお届けします。

■杉浦太陽コメント
療育の現場を実際に体験させていただいて、ただ学ぶだけじゃなく理にかなった流れで、全て
に意味がある教育だと思いました。また１人１人の個性の伸ばし方を先生たちが理解している
ので、子どもたちが無理なく成長しているなと感じました。幼い子どもを持つ親として、子ど
もの未来に少しでも不安があるとそれが引っかかることがあると思うんです。そのモヤモヤを
晴らすためにも、一度今回の取材先のような療育の専門家に相談だけでもしてみると、皆さん
の家族の新しい道が見えるんじゃないかなと思います。世間では“療育”という言葉があまり浸
透していないと思うので、この番組を通して当事者も、そうでない人も、まずは知って理解し
ていかないといけない。その大きな一歩になればいいなと思います。ぜひ一度施設に足を運ん
でほしいですね。

【放送】15分番組 全２回
①2026年4月10日（金）22:15～22:30
（再）2026年4月19日（日）15:30～15:45

②2026年4月17日（金）22:15～22:30
（再）2026年4月26日（日）15:30～15:45
※番組終了後はチバテレ公式YouTubeチャンネルで配信？

【出演】
杉浦太陽
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